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Resumo

O APERFEICOAMENTO TECNICQ DO CORPO NO IMAGINARIO
DA | REPUBLICA

A Ginastica da Educacéo Civica. A Educacao Civica da Ginastica

A situacdo politica europeia e a deflagracdo da 12 guerra Mundial contribuiram para o
crescente peso da instituicdo militar na formacéo civica dos cidaddos reabilitando o heroismo
guerreiro e evidenciando a necessidade de fortificar a saude a coragem pela educacao fisica e pela
higiene.

Este novo imaginario, no qual se inscrevem as Sociedades de Instrucdo Militar Preparatoria
(SIMP), trouxe novas exigéncias. Educar a juventude segundo os valores da sociedade emergente,
colocou-se como um novo imperativo. Este trabalho foi assegurado pelas tecnologias de poder a
gue Michel Foucault chamou disciplinas. Neste processo, temos a destacar o corpo como principal
foco de disciplinar a mente.

O corpo nas SIMP fica sujeito a um aperfeicoamento técnico de acordo com 0 novo
imaginério social. A construcdo da identidade pelas SIMP encontra terreno fértil nesse novo
objecto cultural que é o corpo. E ai que se vai inscrever a nova identidade que se pretende
projectar. No corpo vai-se materializar todo o universo simbolico deste processo de construcéo
histérica. Os corpos ndo sdo objectos naturais, neutros, a-historicos, pelo contrario, transportam
codigos identitarios através dos seus gestos, do seu porte, da sua aparéncia, das suas capacidades,
quer dizer, das suas marcas, servindo para demarcar simbolicamente o grupo de pertenca. Merleau-
Ponty obriga-nos a pensar o corpo para além do tradicional dualismo cartesiano.

Este novo poder da SIMP atravessa 0 corpo e faz dele um novo objecto de saber. Este
novo poder e saber impregnam-se nNoS COrpos e gravam-se nas consciéncias. Com a nossa
comunicacdo pretendemos analisar estas novas sensibilidades, como estas novas disposi¢des da
consciéncia vao servir para as pessoas se situarem no mundo social, ensinando-as a preferir.
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The Gymnastics of the Civic Education. The Civic Education of Gymnastics.

The European political situation and the outbreak of the World War | contributed to the
growing weight of the military institution in the civic training of citizens, thus rehabilitating the
heroism warrior and highlighting the need to fortify the courage for the physical education health
and for hygiene.

This new imagery, which includes the Preparatory Military Instruction Societies (PMIS),
has brought new demands. To educate the youth according to the values of the emerging society a
new imperative demand was needed. Such work was provided by the technologies of power that
Michel Foucault called "disciplines"”. In this process, we emphasize the body as the main focus of
disciplining the mind.

In the Preparatory Military Instruction Societies (PMIS) the body is subject to a technical
development under the new social imagery. The construction of the identity by the PMIS finds a
fertile ground in this new cultural object that is the body. It is there where the new identity is
projected. It is the body that materializes all the symbolic universe of this historic process of
construction. The bodies are not natural, neutral and a-historic objects, on the contrary, they carry
identity codes through their gestures, size, appearance, their capabilities, that is to say, through
their marks, serving symbolically in order to demarcate the group of belonging. Merleau-Ponty
obliges us to believe the body beyond the traditional cartesian dualism.

This new power of the PMIS goes through the body and makes him the new subject to
learn. This new power and knowledge impregnate the bodies and record in consciences. In our
communication we want to examine these new sensitivities, for these new provisions will serve to
awareness people of their place in the social world, teaching them how to choose.

Key words: body; discipline; citizen education; physical education; identity.
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1. Introducéo

“A Instrucdo Militar Preparatdria
constitui  em todos 0s regimes
democréaticos a demonstracdo de
educacdo civica”

(Anténio Granjo, D.C.D., sessdo n.° 35,
de 18 de Outubro de 1920: 5).

A situacdo politica europeia e a deflagracdo da 12 Guerra Mundial contribuiram
para o crescente peso da instituicdo militar na formacdo civica dos cidadaos reabilitando
0 heroismo guerreiro e evidenciando a necessidade de fortificar a saude a coragem pela
educacdo fisica e pela higiene. Desta forma, os soldados, se por um lado, ficavam, através
da educacdo civica, mais aptos a cumprir os seus deveres de cidaddos e a ter consciéncia
dos seus direitos, por outro, tornavam-se mais robustos através da ginastica educativa e
da higiene na medida em que, se “a educacéo fisica se insere no trabalho mais amplo de
regeneracdo, de proteccdo da vida e da saude”, também “o discurso higienista foi
decisivo para que surgisse o investimento na preservacdo dos organismos e na defesa da
populacao” (Brés, 2008: 116).

Este novo imaginario, no qual se inscreve a Instrucdo Militar Preparatéria (IMP),
trouxe novas exigéncias. Educar a juventude segundo os valores da sociedade emergente,
colocou-se como um novo imperativo. Este trabalho foi assegurado pelas tecnologias de
poder a que Michel Foucault chamou disciplinas. Neste processo, temos a destacar o
corpo como principal foco de disciplinar a mente.

O corpo na IMP fica sujeito a um aperfeicoamento técnico de acordo com o
novo imaginario social. A construcdo da identidade pelas Sociedades de Instrucdo Militar
Preparatdria (SIMP) encontra terreno fértil nesse novo objecto cultural que é o corpo. E
ai que se vai inscrever a nova identidade que se pretende projectar. No corpo vai-se
materializar todo o universo simbolico deste processo de construcéo historica. Os corpos
ndo sdo objectos naturais, neutros, a-historicos, pelo contrario, transportam codigos

identitarios através dos seus gestos, do seu porte, da sua aparéncia, das suas capacidades,
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quer dizer, das suas marcas, servindo para demarcar simbolicamente o grupo de pertenca.
Merleau-Ponty obriga-nos a pensar o corpo para alem do tradicional dualismo cartesiano.
Perceber passa pelo corpo, é através dele que se compreendem as outras pessoas e se
percepcionam as coisas. Nesta precisa medida, o simbolico é um sistema cognitivo e ao
mesmo tempo serve de chave importante para a compreensdo da cultura. Como bem
refere Mesquitela Lima (1983), o simbolo tem uma fungéo pedagdgica — ensina sempre.

Este novo poder da IMP atravessa o corpo e faz dele um novo objecto de
saber. Este novo poder e saber impregnam-se nos corpos e gravam-se nas consciéncias.
Com este texto, pretendemos analisar estas novas sensibilidades, como estas novas
disposi¢des da consciéncia vao servir para as pessoas se situarem no mundo social,
ensinando-as a preferir.

Tomamos também como referente tedrico o estudo de Goodson (1995) que
caracterizou o curriculo e as matérias escolares como sendo uma construcdo social. Deste
modo, as disciplinas ndo resultam de meras opcdes culturais mas surgem
permanentemente conjugadas com dimensdes sociais e politicas. E a legitimacdo ou
deslegitimacdo de determinadas disciplinas mostra como o curriculo é um artefacto social
e cultural com conhecimentos considerados socialmente validos e cuja finalidade é
produzir identidades e subjectividade sociais determinadas (Silva, 1996:79-85). E, neste
campo de analise que, no nosso entender, se insere a institucionalizacdo curricular da
IMP que tinha implicitas “formas de regulacdo e padrGes de controlo e de governo”
(Silva, 1996: 95).

Neste Caderno de Educacéo, pretendemos, pois, abordar a centralidade, no discurso
republicano, da Instrucdo Militar Preparatdria - uma disciplina da Republica e para a
Republica — que englobava a educagdo civica, a ginastica e a higiene. A referida
disciplina, ao corporizar trés das valéncias curriculares do ideario educativo republicano,
insere-se na concepgéo de “uma escola nacional onde uma raca se valoriza pela educacao
fisica e o caracter colectivo se vai definir por uma sélida educacéao civica” (Decreto n.°
1561, de 7 de Maio de 1915). Com efeito, os fundamentos ideoldgicos e politicos que
legitimaram esta area disciplinar assentavam na regeneracao da raca - como na época, a
luz do paradigma étnico, usualmente se dizia - pelo exercicio racional da ginastica e pela

pratica regular e metddica de actividades fisicas. E também no discurso higienista que
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“p0s em marcha uma nova imagem de pessoa a qual implicou a realizacdo de novos
ajustamentos (...) e ditou uma nova relacdo de trabalho sobre si préprio” (Brés, 2008:
116), bem como na concep¢do de um «homem novo», republicanizado, consciente dos

seus direitos e deveres civicos, apto a defender e a amar a patria.
2. A biopolitica do corpo

“A Educacdao Fisica dirige-se a alma através do corpo”
(Ganho, 1911:3)

“Ginéstica — escola de moral e de civismo. A ginastica faz
maravilhas na transformacdo, na regeneracdo fisica das
criangas que para aqui vém, faz maravilhas ndo menos
grandes na sua formacéo intelectual e moral”

(Ferreira, 1916:3).

2.1. O corpo, o elemento de unido e de incorporacéo do novo imaginario social

O corpo ¢é eleito como mediador principal da aprendizagem. As circunstancias
sociais, em que ocorre a 1* Republica e a IMP, funcionam como uma formacéo
discursiva, determinando o que pode ser pensado. O corpo da crianga é construido, é
preparado para o desempenho de uma vida compativel com um novo imaginario social.
Esta construcdo é montada como um problema politico, possibilitando com isso
esquemas de regulagéo que invadem a esfera privada.

E preciso por o corpo em estado de saude e aptiddo para intervir na vida. E nesta
linha de pensamento que se integra o caracter formativo e patridtico do corpo na
instrucdo militar. A par do mestre-escola - entendido como o sacerdote laico da
republica — que tinha a nobre missao de revitalizar a patria, também o Exército era outro
pilar em que assentava essa regeneracao, pela actividade fisica e pela ginastica que lhe
estavam particularmente associadas. Deste modo, pretende-se que a experiéncia do corpo
na IMP se constitua como “o traco de unido entre a escola e a caserna” porque 0

“adolescente ao sair da escola, obedecendo a outras necessidades imperiosas, descura
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completamente tudo o que se chama preparacdo militar” (BSIMP, ano I, n.° 2, Junho de
1913:10).

De resto, a propria instituicdo militar - que estava a ser reestruturada por toda a
Europa - carecia de um novo tipo de soldado, um mais robusto, bem preparado
fisicamente, e mais instruido, com uma boa formacio civica. A instrucdo pré-militar
afigurava-se ser uma forma de ter individuos com preparacdo e destreza fisicas e,
simultaneamente, poder dar resposta, no caso de conflito, as necessidades de uma
mobilizacdo rédpida, diminuindo, assim, o tempo de recruta e poupando dinheiro ao
financiamento das forcas militares. Como bem sintetizava o deputado Helder Ribeiro: “a
medida que a IMP se for desenvolvendo e estabelecendo por todo o pais, poderemos
reduzir o numero de semanas fixado para as escolas de recrutas das diferentes armas”
(D.C.D. sessdo n.° 126, 13 de Junho de 1913: 15). Norton de Matos?, enquanto titular da
pasta das Colonias, dizia no Parlamento que a IMP podia dar resultados e fornecer
soldados nas condicOes de estarem s6 4 meses nas fileiras (D.C.D. sessdo n.° 45, 17 de
Agosto de 1915: 3).

Um novo investimento no corpo é necessario. Para os adeptos da IMP, esta
disciplina afigurava-se-lhes ser eminentemente social pois visava concomitantemente a
formacdo moral e patridtica dos jovens e a preparacao fisica. Deste modo, os soldados, se
por um lado, ficavam, através da educacéo fisica, mais aptos a cumprir 0s seus deveres de
cidadaos e a ter consciéncia dos seus direitos, por outro, ficavam mais robustos atravées da
ginastica educativa. Que tinha como finalidade “o desenvolvimento, a conservacdo e o
aperfeicoamento do homem” e para se conseguir este desiderato, os instrutores deviam
possuir nogdes elementares de anatomia e fisiologia para melhor conhecerem os efeitos

fisiolégicos dos diversos exercicios gimnicos (BSIMP, ano I, n.° 2, Junho de 1913: 11-

L A IMP tera tido a sua origem em Roma e na Grécia, onde se colocou o problema dos jovens chegarem ao
Exército sem qualquer tipo de preparacdo o que levou Roma a obrigar os jovens a irem ao ginasio e a
introduzir “o uso dos jogos, da luta e dos prémios” (O Colégio Militar, ano I, n.° 3, 9 de Junho de 1921).

2 Em 1915, Norton de Matos foi nomeado Ministro das Colénias, “num periodo muito controverso pelas
consequéncias que representava quanto a presenca de Portugal em Africa e & propria soberania. Para
defender essa posi¢do advogou a participacdo de Portugal na 1* Grande Guerra. Criou o Corpo
Expedicionario Portugués num lapso de tempo tdo rapido que por isso foi designado «o milagre de
Tancos«” ( Faria, 2004:15).
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12). Este saber constitui-se como uma nova tecnologia politica do corpo. Com ela quer
produzir-se uma nova utilidade.

A instrucdo do soldado é recorrente em diversos artigos da imprensa em opusculos e
conferéncias. “E pela educacdo que se cultiva o patriotismo ardente, uma disciplina
inabalavel, o espirito militar desenvolvido na vida em comum e conhecimento reciproco
dos chefes e subordinados, o que faz enraizar uma confianga mutua. E tudo isto para que
se consiga a firme vontade de vencer” (Santos, 1913:6). Assim se expressava Correia dos
Santos na 2.2 Conferéncia realizada na sala “Algarve” da Sociedade de Geografia de
Lisboa, no dia 5 de Abril de 1913. Isto evidencia as relacdes de dominio sobre o corpo, as
relacGes que tem que incorporar para se tornar forga util.

E preciso considerar que a Instru¢do Militar Preparatoria (IMP) é, antes de mais
nada, uma imagem. E é uma imagem formada e para ser vivenciada pelo corpo. O corpo
produz, por um lado, imagens que correspondem a modelos sociais, culturais e historicos
e, por outro, incorpora-as através da exercitacio do sistema nervoso. E importante
conhecer as experiéncias corporais das criancas para se saber como elas tomam
consciéncia e formam o conhecimento sobre o mundo.

A imagem do corpo alimenta-se de matérias simbdlicas e estdo relacionadas com
0 imaginario social histérica e socialmente situado. Como refere Breton (2006:31), “o
corpo esta no cruzamento de todas as instancias da cultura, o ponto de atribuicdo por
exceléncia do campo simbolico.” De acordo com o mesmo autor, nas “sociedades
relativamente tradicionais e comunitarias o corpo € o elemento de ligacdo da energia
colectiva e, através dele, cada homem € incluido no seio do grupo”.

Para Lima (1983:50-51), o simbolo possui uma funcéo pedagdgica. NGds vivemos
num espaco imagético, e os seres falantes que nele habitam (os simbolos), ensinam
sempre. Por isso Lévi-Strauss (1974) bem nos chamou a atencdo para o problema da
cultura e do simbdlico. Eliade (1991:23) sublinha que a “mais palida das existéncias esta
repleta de simbolos”. A compreensdo da cultura ndo pode ser feita sem considerar o
espaco das linhas de forca do simbolico. Os simbolos nacionais e politicos (ou outros)
ndo fogem deste entendimento. Os simbolos colectivos, que mais ndo sdo do que objectos
culturais, ao traduzirem a representacdo de um grupo em ascensdo (ou dominacao),

exprimem por sua vez o seu trajecto historico e os valores de referéncia para uma nova
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inclusdo (nosso grupo). O seu caracter imagético evoca uma identificacdo colectiva,
despoleta sensagdes e emogdes que convidam a adesao.

E, no mundo moderno, diz-nos Anderson (1993: 22-23), todos tém uma
nacionalidade, assim como todos tém um sexo. Nacdo é “una comunidad politica
imaginada como inherentemente limitada y soberana. Es imaginada porque aun los
mienbos de la nacién mas pequefia no conoceran jamas a la mayoria de sus compatriotas,
no lo veran ni oiran siquiera hablar de ellos, péro en la mente de cada uno vive la imagen
de su comunién.” Esta passagem tem particular importancia porque para que exista na
mente das pessoas ha um trabalho que ndo pode deixar de ser feito. Este trabalho de
ligacdo entre o cidaddo e o soberano, ou entre governados e governantes, de inculcacao
de direitos e deveres, podemos entendé-lo por cidadania (Cordelier, 1998: 15-22). Sem
uma dose consideravel desta unidade mental (cultural) entre habitantes e Estado (e suas
leis), qualquer sociedade tenderia a desintegrar-se.

A imagem corporal, inculcada através de sensac¢des (fenomenologia da percepcéo)
serve para se ganhar consciéncia e identidade. O corpo sujeito a um campo de forgas,
consciencializa um certo lugar na sociedade, um certo modelo de homem. A consciéncia
incorpora as forcas, as qualidades a que estas fazem apelo, o que deve ser cuidado e
desenvolvido, e 0 que deve ser esquecido e desvalorizado. A percepg¢éo do jogo de forgas
a que o corpo esta submetido ajuda a aprender a ser certo tipo de homem (ou de mulher).
Existe uma fusdo entre a imagem que se projecta e a imagem que se capta e vivencia. Por
isso podemos falar da existéncia de um printing de sensac@es advindas do mundo social,
que estdo relacionadas com o quadro de valores dominantes. O corpo como bom
aprendiz, capta toda esta variedade de apelos e aprende a ocupar o seu lugar na
sociedade. Cada um de nos aprende a ser um corpo, quer dizer, a adquirir/desenvolver as
qualidades que estdo de acordo com o modelo social que é defendido (idade, sexo, classe
social).

Como refere Merleau-Ponty (1999:28), “o visivel € o que se aprende com 0s
olhos, o sensivel é o que se aprende pelos sentidos”. E preciso captar a inteligibilidade do
que pensamos saber o0 que é sentir, ver e ouvir. Ndo podemos pensar 0 organismo como
um sistema fisico. O valor expressivo do que fazemos e sentimos tem um significado que

ndo pode ser reduzido a um estimulo meramente fisico, mecéanico, afastado da
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consciéncia. O que fazemos ndo pode ser mais explicado pelo padrdo mecanicista da
fisica ou pelo padrdo funcionalista da fisiologia. Dai que James (1999: 212-213), na linha
de Armstrong nos diga que o corpo € um produto da percepcdo. Ele é diferente se a
percepcao for outra. O corpo € uma construcdo, invencdo, classificacdo ou representacao.
Na sua perspectiva, 0o corpo devia ser visto como uma forma de conhecimento
socialmente construido, que € no entanto moldada pelas circunstancias da sua producéo.
Este é o problema da proveniéncia de que nos fala Foucault (2005). E a proveniéncia que
permite entender as marcas diferenciais (0 que somos) que se entrecruzam formando uma
rede dificil de desembaracar. A proveniéncia relaciona-se com o corpo porque se instala
no sistema nervoso, no que fazemos, nas capacidades que valorizamos, nas actividades
que desenvolvemos, com o que nos distraimos, nos musculos que fazem rir ou chorar...

O corpo € uma totalidade. A maneira, como o0s diferentes elementos (que
poderemos chamar estrutura) se relacionam, expressa uma totalidade. Esta totalidade é
que tem uma significacdo, uma qualidade, sendo precisamente as diferentes dimensdes do
mesmo ser que a faz diferenciar, e nfo apenas por ter uma componente material. E a
totalidade que se demarca, e ndo qualquer um dos factores que a integra isoladamente.
Esta totalidade é indivisivel, ndo é susceptivel de ser decomposta ou reduzida ao seu
elemento visivel (material). Tudo joga como uma estrutura de relacdo, uma estrutura
simbdlica (Chauni, 2002: 230-247).

E, neste campo de forcas, que temos que perceber o corpo. Esta relagio é de luta,
de tensdo, tendo em vista umas forcas mandarem (activas) e outras forcas obedecerem
(reactivas)®. O corpo nasce desta interaccdo. N&o é s6 quimico, biolégico. E também
social, cultural e politico. Esta mistura é que faz dele um fendmeno multifacetado. Esta
relacdo de forcas que fazem com que umas dominem as outras, é entendido por Foucault
por disciplina. Diz o autor “esses métodos que permitem o controle minucioso das
operacgdes do corpo, que realiza a sujeicdo constante de suas forcas e Ihes impde uma
relacdo de docilidade-utilidade, sdo o que podemos chamar as disciplinas. Muitos
processos disciplinares existem ha muito tempo: nos conventos, nos exércitos, nas
oficinas também”. Ora, a IMP ¢é um tipo particular de disciplina que para nos tem

interesse analisar.

® Apesar de serem forcas reactivas ndo deixam de ser forcas.

10
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O cenario da 1% Guerra Mundial* propiciou a necessidade de incrementar a IMP.

Recentremos o olhar sobre os normativos que promulgaram esta disciplina.
3. A criacdo da Instrucao Militar Preparatoria

Na Primavera de 1911, poucos meses ap6s a implantacdo do regime republicano, o
Diario do Governo publica o decreto com forca de lei de 26 de Maio desse ano que
regula as vantagens da IMP a ministrar a todos os mancebos antes de atingirem a idade de
recrutamento”.

O diploma, promulgado pelo ministro da Guerra do Governo Provisoério, Antonio
Xavier Correia Barreto®, enuncia no seu art. 1. as finalidades que presidiram & criacéo

desta disciplina:

“A instrucdo militar ministrada aos mancebos, antes de atingirem a idade do
recrutamento e serem incorporados nas unidades de tropa, tem por fim facilitar a
sua preparacdo como soldados durante as escolas de recrutas, e permitir que a
duracdo dessas escolas seja reduzida o mais possivel, sem prejuizo para o valor e
solidez do Exército” (D.G. de 27 de Maio de 1911).

Este decreto - sequindo como modelos inspiradores os exemplos de paises como a
Prussia, Japdo, Franca, Suica e Alemanha - desenha uma ideia de escola associada a do
Exército a fim de “educar a nagao para o servico das armas e da defesa da péatria” (D.C.D.

* A Alemanha declarou guerra a Portugal a 19 de Marco de 1916.

® Foi Jodo Franco que promulgou pela primeira vez no nosso pais, a IMP, pelo decreto de 27 de Junho de
1907. Para mais informacdes sobre este diploma, consulte-se Bras (2006:477-478). De notar que, em
Franca, os exercicios militares foram introduzidos no plano de estudos das escolas normais em 1881 e nas
escolas primarias masculinas em 1882 (Buisson, 1911: 518).

® Anténio Xavier Barreto formou-se na Escola Politécnica tendo sido um quimico afamado e inventor da
polvora sem chumbo. Em 1910, é ministro da Guerra do Governo Provisorio e, nesta qualidade, cria a IMP
e os Pupilos do Exército, entre varios outros diplomas que assina integrados na reforma das Forcas
Armadas, efectuada a 25 de Maio de 1911. Em 1913, pertence ao Senado e, em 1915, é eleito seu
presidente, cargo que também ocupava em 28 de Maio de 1926. Foi ainda presidente da Camara Municipal
de Lisboa e um alto dirigente da Maconaria. Para mais informacgdes sobre o perfil biografico deste
Fundador dos Pupilos do Exército, consulte-se (Pinto, 2000: 54-56).

11
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sessdo n.° 123, de 30 de Maio de 1912: 13), segundo a terminologia do deputado Cunha
Macedo.
E no auge deste entusiasmo pela criacdo da IMP que um articulista do BSIMP, o

tenente José Valdez, escreveu com regozijo:

“Bem procedeu, pois, a Republica, conscia dos altos papéis que tem
a desempenhar para a conquista das liberdades humanas, em se
revigorar e fortalecer, criando cidaddos fortes e capazes de a
defenderem a outrance, e assim, tendo instituido a IMP, um grande
passo conseguiu dar na brilhante senda do seu futuro, e bem haja
todos aqueles que a ela se tém dedicado” (BSIMP, ano I, n.°1, Maio
de 1913:3).

Com efeito até a | Guerra Mundial generaliza-se, na discursividade pedagdgica da
formacdo civica, o conceito de cidaddo-soldado, aliado a manifestacdo do patriotismo e
do nacionalismo tipicos do ideério republicano. A circular do ministro da Guerra de 4 de
Dezembro de 1910 revela bem a ideologia do novo regime acerca do soldado que “é hoje
um cidaddo consciente e uma das células sociais do organismo chamado nacdo”. Estas
novas experiéncias do corpo agem como importantes significantes para a identidade
nacional.

Ja antes de implantada a RepuUblica, a apologia do ensino militar foi objecto de
referéncia no Parlamento. O deputado Rodrigues da Costa, para justificar a necessidade
de introducdo do ensino militar no curriculo, recorre a “homens distintissimos, nomes
europeus, apostolos da instrucdo, talentos de superior quilate, como Paul Bert, Henri
Martin e outros”. E para legitimar a sua fundamentacdo, 1€ um excerto de Paul Bert
(ide6logo da politica educativa da 111 Republica francesa), interpelando enfaticamente o

hemiciclo:

“Desde ja peco desculpa a Camara de ter de fazer algumas citagdes e
leituras a propdsito, mas de certo ndo serd a minha palavra, que €
pobre, que produzird a convicgdo; julgo da mais alta importancia a
indicacdo do parecer de autoridades competentes, que todos
respeitaremos. Quer a cdmara saber o que dizia Paul Bert a respeito
do ensino militar? E isto: «A educacdo militar é ainda mais
importante do que a educacdo civil, porque se desta pode depender a
fortuna e a liberdade do pais, da educacdo militar pode depender a
sua existéncia e a sua honra. E muito bom certamente saber manejar
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as armas; sei que ha muitas pessoas a quem isso satisfaz por verem
nos exercicios militares uma feliz aplicacdo da higiene e um caso
particular da ginastica. Mas eu vejo mais; vejo primeiro a
aprendizagem da disciplina, que inspira o respeito pela lei, e, em
seguida, o profundo ensinamento de que a obediéncia deve nascer do
sentimento do dever, e ndo do temor do castigo. Ndo, o0 espirito
militar ndo € um perigo para a liberdade. Nas livres replblicas da
antiguidade todos eram soldados, a excepcdo dos escravos»”
(D.C.D., sessdo n.° 42, 12 de Margo de 1883: 645).

E, na mesma sessdo parlamentar, felicita o deputado Luis Jardim por este ter
apresentado, na sessdo de Janeiro de 1883, um projecto-lei que incluia as trés
componentes da educacdo (moral, fisica e intelectual) explicitando as valéncias

globalizantes da educacao fisica:

“Artigo 21.° A instrucdo do segundo grau (complementar ou
profissional) para o sexo masculino abrange a educacdo moral, a
educacdo fisica e a educacdo intelectual.

Artigo 22.° A educacdo fisica consta de ginastica, carreira e
exercicios militares, luta com preceito, jogo de malha, jogo de bola e
de barra, canto coral e exercicios vocais” (D.C.D., sessdo n.° 42, 12
de Marco de 1883: 645).

Por sua vez, o deputado Cunha Belém defende a obrigatoriedade da educacao
fisica’ e do ensino militar, nos curriculos liceais. E, para legitimar e credibilizar esta sua
proposta, I& também uns trechos de um livro militar, que diz ter recebido ha poucos dias

de Paris, escrito pelo general Farre, que fora ministro da Guerra em Franca:

“O desenvolvimento do oficial inferior tem como ponto de partida a
educacdo do soldado, e esta pode adiantar-se com a educacgdo militar,
gue neste instante nos estamos esforgando por dar nas nossas escolas
com um entusiasmo, que nos ndo cansaremos de aplaudir. E essa
educacdo, verdadeiramente nacional, que héa-de desenvolver na
crianca todos os predicados morais, e excitar esse valor individual,
que tdo precioso € nos soldados, que sdo filhos da democracia
francesa. N&o basta ensinar as criangas a ginastica e 0s exercicios
que sdo proprios para desenvolver-lhes as forcas fisicas, € necessario
que, no ensino civico, as instruam cuidadosamente no patriético
dever do servico militar” (D.C.D., sesséo n° 42, de 12 de Margo de
1883: 647).

" A educagdo fisica s6 foi instituida no ensino liceal, pela reforma de 29 de Agosto de 1905. Para

aprofundar esta questdo, consulte-se Bras (2006: 449-469).
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A argumentacdo mobilizada por Cunha Belém para defender o ensino militar nas
escolas ancorava-se essencialmente no pensamento educacional francés, e baseava-se,
grosso modo, na ideia de incutir aos jovens a defesa da patria e o sentido da disciplina, do
dever e do respeito pelas leis.

Antes de concluir a sua prelecgéo, o referido deputado elogia o contributo de Elias
Garcia que, na qualidade de vereador republicano do pelouro da instrucdo, na Camara
Municipal de Lisboa, instituira o ensino militar e os batalhdes escolares®. Facamos aqui,
um breve paréntese, sobre os batalhdes escolares que iriam constituir um exemplo para
propostas de formacdo militar posteriores, designadamente dos republicanos. Como €
sabido, a Revolucdo Francesa criou os bataillons de I’espérance que foram reactualizados
em Franca, pela 111 Republica quando Jules Ferry, secundado por Paul Bert, assumiu a
pasta da instrucdo (desde 4 de Fevereiro de 1879 a 17 de Novembro de 1883). A
Instrucdo Militar foi instituida em Franca nas escolas normais e primarias,
respectivamente pelos decretos de 3 de Agosto de 1881 e de 27 de Julho de 1882°. Na
perspectiva de Paul Bert, os referidos batalhdes escolares visavam simultaneamente a
“préparation du corps a travers les exercices gymnastiques et militaires, et I' hygiéne (...)
pour arriver a la trempe morale de l'enfant”. Dai que considerasse importante a sua
organizacao “depuis nos grands lycées jusqu'aux moindres villages” (Paul Bert, cit. por
Buisson, 1911: 231).

No nosso pais, esta iniciativa foi levada a pratica pelo entdo deputado republicano e
vereador do municipio de Lisboa, Elias Garcia, apoiado por Teofilo Ferreira. O 1°
batalhdo escolar desfilou pela primeira vez em 24 de Agosto de 1882. Rodrigues da
Costa, entusiasmado, escrevia na revista Froébel: “O batalhdo escolar lisbonense, que
hoje apenas € modesta tentativa, sera esperancosa e aplaudida realidade amanhd, e

constituird sempre para a historia o inicio, a aurora, duma grandiosa instituicdo nacional”

8 Ja depois de implantada a Republica, Feio Terenas elogia também os batalhdes escolares das escolas
centrais de Lisboa, no tempo em que o pelouro da instru¢cdo municipal era dirigido pelo chefe republicano
Elias Garcia (D.S.R. sessdo n.° 77, 11 de Abril de 1913: 12).

® Quer os batalhdes escolares quer o ensino militar denotam uma explicita influéncia francesa. Sobre a
influéncia francesa no pensamento educacional portugués, consulte-se 0 nosso artigo Bras e Gongalves
(2008b).
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(Froébel, 1883, ano |1, n°® 13:99). Para Borges Grainha, que sublinha o caracter magénico
desta experiéncia, é gracas aos batalhfes escolares que as criancas, “recebiam uma
educacdo fisica e militar que fazia o encanto do povo dessa epoca” (Grainha, 1976:188).
E que, como lembra Catroga (2000 [1991]: 243-244), os batalhes escolares
concretizavam tanto objectivos militaristas como de indole ludica e civica, pois, nos seus
desfiles, punham em cena a aplicacdo simbolica de alguns dos valores mais caros ao
republicanismo, nomeadamente a integracdo sociabilitaria das diversidades sociais
através da criacdo de momentos de comunhdo colectiva a volta da ideia, explicita ou
sugerida, de patria.

Contudo, nem o poder politico monarquico acolheu com entusiasmo esta
experiéncia nem tdo pouco alguns pedagogos'®, como é o caso, por exemplo, de Adolfo
Coelho (1911:7-29): “Triste ironia! Nés tinhamos exactamente ido copiar de Franca os
batalhdes escolares” os quais, segundo o seu préprio testemunho, foram logo chamados
“por escarnio — o batalhdo batata, o que equivalia chamar aquilo uma palhacada”. Este
pedagogo ndo vé qualquer vantagem em iniciar na escola a preparacdo do soldado, pois,
no seu entender, os exercicios fisicos, desfasados da evolucdo corporal e mental das
criancgas, “imbecilizavam os rapazinhos”. N&o surpreende, por isso, que Dias Ferreira a 6
de Maio de 1892 extinguisse os batalhdes escolares.

Porém, em 1907, num clima de euforia nacionalista e belicista que corria pela
Europa, o entdo ministro da Guerra, Antonio Carlos Coelho Vasconcelos Porto, do
governo de Jodo Franco, tentou introduzir a IMP pelo decreto de 27 de Junho de 1907, se
bem que ndo tivesse chegado a ser implementada.

Foi s6 com a Republica, pelo decreto de 26 de Maio de 1911, que a IMP foi, como
ja referimos, inscrita nos programas de ensino a qual previa um esquema gradativo, que
ia desde o ensino primario elementar até a entrada no servi¢o militar obrigatorio.

De facto, o mito do homem novo preconizado pela elite antidinastica corporiza,
pois, o espirito da educacdo civica, da robustez fisica e da defesa da patria. Neste sentido,
Jodo de Barros apelava aos professores primarios para que “na moral educativa ndo
faltem esses dois elementos: higiene do corpo, para dar saude fisica, robustez e

equilibrio; higiene da alma para que um vivo clardo de orgulho sério e de crenga na vida

19 Sobre a polémica despoletada pela IMP, veja-se Pintassilgo (1998: 209-214) e Bras e Gongalves (2008a).
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ilumine todas as ac¢oes e faga frutificar todos os ideais” (A Federagdo Escolar, n.° 127, 2
de Agosto de 1914).
Durante a | Republica, surgem inimeros textos, de registos de escrita diversos, a

enaltecer a cultura fisica:

“A cultura fisica é a arte de cultivar o corpo humano com o fim de
obter a melhor salde e aperfeicoamento possiveis para o0
melhoramento de uma raga. A beleza indica a0 mesmo tempo: salde,
forca, agilidade e energia.

A cultura fisica é ainda o0 conjunto de processos capazes de
desenvolver o corpo humano de modo a pd-lo em estado de executar
0S movimentos mais necessarios para a vida, a saber: correr, saltar,
trepar, etc. A cultura fisica, diz ainda um escritor francés, nao é
sendo 0 emprego conveniente de todo o organismo musculado” (O
Colégio Militar, ano 11, n.° 6, 4 de Fevereiro de 1922).

E que, face a uma recorrente discursividade sobre a decadéncia nacional, “o
exercicio fisico, que era marginalizado, passa, com este discurso, a ser apresentado
como via de salvacdo”, contribuindo para “a regeneracao da raca em decadéncia, o que
em ultima andlise quer dizer, para salvar o pais”, sendo fundamental operar uma

“ruptura com o tipo de educacdo tradicional que era ministrada” (Bras, 2006:243).
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4. A educacdo civica produzida no interior do corpo pelo funcionamento

do poder da ginéstica

O cidaddo ideal é formado de modo a ser capaz de defender a comunidade pelas
armas e a0 mesmo tempo sentir-se ligado emocionalmente (lacos de amizade). Educar
esta sensibilidade pressupde um curriculo compativel com este designio. Dai a
importancia politica e cultural da IMP.

Para formar uma comunidade de afei¢cdo com estas caracteristicas, seleccionou-se
um curriculo que permitiu uma pratica permanente da ginastica e da educacdo civica.
Segundo o Regulamento do Decreto de 26 de Maio de 1911, que criou e regulamentou a
IMP, esta disciplina divide-se em dois graus: o 1° grau € aplicavel aos rapazes desde 0s 7
anos até aquele em que completam os 17 a 1 de Janeiro. E compreende a educacéo civica,
ginastica e canto coral. Depois dos 10 anos é obrigatdria e os professores, no sentido de
estimularem sentimentos civicos e patridticos, devem organizar festas patrioticas e
civicas, com exercicios de ginastica, desportivos, e canto coral. Médicos militares ou

civis podiam fazer palestras sobre higiene e educacéo civica.

Este grau podia ser leccionado em escolas oficiais ou particulares por professores de instrugéo primaria, secundaria, profissional e
instrutores de ginastica. Assim, “o ensino da educagéo fisica comega na idade em que os mancebos sdo admitidos nas escolas de
instrugdo primaria, e prolonga-se até aos dezasseis anos, por meio de programas convenientemente graduados e adaptados a idade
e ao desenvolvimento fisico e intelectual dos alunos” (D. G. 27 de Maio de 1911).

O 2° grau é aplicavel desde os 17 anos até a idade de recrutamento e incorporacao
no Exército “quando os mancebos ja estdo fisicamente aptos para 0s exercicios que mais
se aproximam das futuras exigéncias e durezas do servigo militar” (D. G. 27 de Maio de
1911). Deste modo, compreende exercicios de tactica, tiro ao alvo, equitacéo, ginastica e
educacdo civica e no¢bes militares.

Segundo a Lei n.° 623 de 23 de Junho de 1916, este grau era ministrado por
instrutores militares podendo a ginastica ser ensinada nas sociedades de ginastica e nos

1 Esta lei, publicada no Diério do Governo n.° 126, de 23 de Junho de 1916, foi o resultado do Projecto de
lei n.° 387, de 1916, apresentado pelos deputados Jodo Pereira Bastos e Alfredo Ernesto de Sa Cardoso, na
Céamara dos Deputados (sess@o n.° 54, de 16 de Marco de 1916) e no Senado (sesséo n.° 94, de 20 de Maio
de 1916). O projecto é aprovado sem discussao na generalidade e na especialidade. Segundo esta Lei, foi

criada uma Comisséo Central de Propaganda e Orientacdo da IMP, que funcionava em Lisboa.
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institutos de ensino. Os mancebos do 2.° grau estavam sujeitos aos preceitos de
disciplina militar que forem fixados no regulamento disciplinar da IMP. Com os
exercicios do 2.° grau da IMP, os mancebos poderiam obter o diploma de aptiddo militar
se ficassem aprovados num exame que englobava (i) Educacdo Civica; (ii) Educacéo
Fisica; (iii) Tiro; e (iv) Exercicios militares.

Segundo esta Lei n° 623, foi criada uma Comissdao Central de Propaganda e
Orientacdo, da IMP, que funcionava em Lisboa, e com a seguinte composicéo:
presidente: o Ministro da Guerra; vice-Presidente: um general do activo ou da reserva;
vogais (um funcionario do Ministério de Instru¢do; um funcionario do Ministério do
Interior; um delegado da Camara Municipal de Lisboa; um delegado do Ginasio Clube
Portugués; dois delegados das direc¢des das SIMP, com sede em Lisboa; um delegado do
Ministério da Marinha; dois oficiais superiores do exército; um capitdo do exército.

A duracdo lectiva da IMP coincidia com as restantes disciplinas do curriculo (inicio
em Outubro e conclusdo no fim de Julho) e a distribuicdo da carga horaria consistia numa
licho por semana (domingo ou dia de descanso semanal) para 0s rapazes que nao
frequentassem a escola e duas licbes por semana de ginastica e instrucdo militar para 0s
alunos das escolas™.

Sobre os locais de funcionamento da IMP, o ensino do 1° grau era disseminado por
todos os concelhos e pardquias e funcionava junto das escolas, dos quartéis e campos de
instrucdo militar. O 2° grau era ministrado nas sedes dos quartéis ou das unidades das
tropas, nas sedes das escolas oficiais ou particulares quando possuissem as condi¢bes
indispensaveis, junto das carreiras de tiro e nas SIMP.

O processo de corporizacdo ganha relevancia nos diversos pormenores que
marcam as diferencas que sdo assinalaveis. O Regulamento de 19 de Agosto de 1911
estipulava a Caderneta da Mocidade que contemplava o conjunto das indicacdes
respeitantes ao desenvolvimento fisico, intelectual e moral do jovem e que constava de
trés partes: sanitaria, fisiologica e psicoldgica. A recomendacdo feita no sentido de se
adoptar a Caderneta da Mocidade e o interesse pelos dados estatisticos esta relacionada
com a preocupacao pelo robustecimento do organismo. O registo dos dados relevantes

permitiam fazer um acompanhamento mais seguro do desenvolvimento que se quer

12 Sobre os contetidos programaticos da IMP, consulte-se Bras (2006: 517).
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projectar®®. Este conhecimento do corpo é uma experiéncia de significado que resulta da
interaccdo do simbdlico e do social. As diferencas (e as marcas de igualdade-
uniformidade) sdo incorporadas mediante o que Bourdieu denomina de habitus. Desta
maneira 0s valores sdo assimilados através de praticas incorporadas, através do que
Merleau-Ponty designa por experiéncias viscerais. Através dos corpos vivenciam-se
praticas de igualdade e de diferenciacdo que sdo moldadas pela cultura da IMP.
Entende-se que o processo de inculcagdo tem que ser sabiamente conduzido e
potencializado. Para que o capital cultural seja ao maximo aproveitado, ndo se pode
deixar a apropriacdo ao acaso. Segundo o major Desidério Beca (s/d), era imprescindivel,
para se obter a unidade de ensino, escolher o método de educacdo fisica. Optou-se pelo
método de Ling, seguido, por exemplo no Colégio Militar, e cujos resultados aquele
estabelecimento tinha evidenciado em provas publicas, e em fotografias que obtiveram
prémio no ultimo Congresso de Educacgéo Fisica de Paris. Para se cumprir a dita unidade,
fez-se uma larga distribuicdo do livro do Capitdo Moreira Sales, professor de Educacéo
Fisica no referido Colégio. O problema de se querer dar unidade as praticas vai fazer com
que se verifigue uma aproximacdo entre o Ministério da Instrucdo, da Guerra e da
Marinha®* para que coordenem as acgbes de cada um, de modo a ndo desperdicar
esforgos e a tornar mais facil atingir o grande objectivo. No sentido de operacionalizar a
IMP, Desidério Beca considera que deve haver uma estreita ac¢do entre 0s trés
ministérios e uma cooperacdo proficua do professorado com os instrutores militares. E,
com o objectivo de preparar os docentes para a leccionacdo da IMP, foi enviada uma
comissdo a Escola Normal de Ginastica e Esgrima de Joinville-le-Pont. Sob os auspicios
desta comisséo, realizaram-se diversos cursos, a saber: na Escola de Tiro de Infantaria em
Mafra (cursos de ginastica aplicada e esgrima de baioneta para oficias instrutores e
sargentos monitores); cursos para professores (cerca de 1000 professores), para algumas
professoras e para outros militares. Algum tempo mais tarde, na sua condicéo de senador,
Desidério Beca recordara que, dirigindo naquele tempo uma Reparti¢cdo no Ministério da

3 para aprofundar esta questao, consulte-se Brés (2006: 518-521).

! Da aproximagcao dos trés Ministérios vai resultar a nomeagao de uma comisséo para elaborar, ao que se
chamou, um Manual ou Regulamento Completo de Ginastica. Para mais informacdo sobre esta tematica,
consulte-se Bras (2006: 522).
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Guerra, teve ocasido de constatar que, da parte desses professores, houve sempre a
melhor vontade em levar a cabo essa obra (D. S. R. sessdo n.°14, 6 de Janeiro de 1920: 6).
Sem a participacdo destes agentes, o processo de corporificacdo ficaria ameacgada. Por
isso, todo este investimento na formacao.

Veja-se também que a iniciativa se alastra para além da colaboragdo entre os
Ministérios da tutela. A este propdsito Desidério Beca sublinha igualmente o mérito do
curso de aperfeicoamento de Educacdo Fisica organizado pela Camara Municipal do
Porto e dirigido por Gomes de Oliveira. A concepc¢do que preside a este curso assenta em
liches préaticas de ginastica articuladas com conhecimentos tedricos dados sob a forma de
palestras. A titulo de exemplo, regista-se que foram dadas licdes na Escola Normal do
Porto cujo programa constava dos seguintes itens: “Importancia da educacao fisica; Fim
da ginastica pedagogica; Sistema Ling (ginastica sueca); Principios em que se baseia este
sistema; Exercicios ginasticos - Exercicios de ordem, Posi¢bes fundamentais, Familias de
exercicios (pernas, bracos, cabeca, extensdo dorsal, suspensdo, equilibrio, dorsais,
abdominais, laterais, marchas e corridas, saltos, exercicios respiratorios) -; Composi¢éo
das ligdes; Disposicao a tomar para o ensino; Maneira de ensinar” (Beca (s/d):105-106).

A importancia atribuida a este processo, leva-o, na qualidade de senador, a dizer na
Cémara que a IMP é uma das leis de mais largo alcance da Republica, por visar a
valorizagcdo da raga, constituindo a base essencial da organizagdo do exército,
possibilitando o minimo de permanéncia nas fileiras, ndo desviando “por muito tempo o
cidaddo da actividade nacional” (D.S.R., sessdo n° 32, 19 de Agosto de 1919: 8).

O poder sobre o corpo ndo deixou de se exercer sem esquecer 0 Seu respectivo
suplemento punitivo. Se consultarmos o regulamento da IMP podemos verificar que as
penalidades previstas contemplam: “Pelas faltas dos alunos as sessdes de instrucdo séo
responsaveis 0s pais, tutores, pessoas que 0s tenham ao seu servico ou impecam de
comparecer. Incorrendo nas mesmas penalidades que sdo determinadas em relacdo a
faltas as aulas de instrucdo primaria (art. 19°). E “os rapazes maiores de 17 anos, que em
cada ano faltarem sem motivo justificado a 5 sessfes de instrucdo, sdo punidos nos
termos da lei do recrutamento, com a multa de 5$000 reéis. Por cada falta além das 5,
pagardo 1$000 réis até ao numero de 15 faltas; cada falta a mais, além destas, sera punida
com 2$000 reéis de multa (art. 44.°). E em 1919, o entdo Ministro da Guerra manda para a
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mesa uma proposta de lei com vista a aplicar multas aos mancebos da IMP, por faltas a
instrugédo (D.C.D. sesséo n.°15, 19 de Dezembro de 1919: 21).

Tal como a arte de esculpir pedras, também aqui neste longo processo de
aprendizagem, o corpo Util vai-se compondo lentamente através de controlos minuciosos
— no treino, nas cerimdnias, no aprumo, no respeito pela autoridade, na vigilancia, nas

destrezas, no manuseamento da forca moral...

5. A apropriagdo do mundo através da fungdo simbolica da Instrucéo

Militar Preparatéria

A IMP reveste-se de uma natureza social e simbdlica, que procura divulgar valores
e normas. O alcance que é dado a IMP adquire uma dimensdo simbdlica. O que se
pretende ndo € s6 uma préatica, mas fazer dessa pratica uma aprendizagem simbolica. Os
simbolos sdo de diversa ordem (cinestésicos, visuais, auditivos,...) mas todos eles se
alojam na memoria. E pensar, dira Norbert Elias (1994:70), ndo é mais do que a
capacidade humana de activar simbolos. Ora as aptiddes que se pretendem desenvolver
s0 ganham valor e significado quando relacionados com a funcdo social que se quer
atribuir. E o simbolo e a alma da nacdo que estdo em causa. Esta alma nasce da pratica,
nasce do conhecimento a que essa pratica conduz, nasce do acesso a que o simbolo
conduz. Desta maneira ultrapassa-se o tradicional dualismo corpo-mente, objectivo-
subjectivo, natureza-cultura.

Enquanto projecto de significacdo e mecanismo de aprendizagem, muitos Sao
aqueles (articulistas, pedagogos e politicos), que defendem a introducdo da ginastica e da
educacdo civica nas escolas. Muitos sdo os beneficios da intencdo socializadora que se
pretende atingir com a institucionalizacdo da praxis de significacfes da IMP.

Elias Garcia assinava, ja em 1882, na revista Froébel, um artigo precisamente
intitulado A instrucao militar na escola primaria e no liceu, onde se congratula pelo facto
da Camara Municipal de Lisboa contemplar, desde o ano de 1875-76, uma verba no seu
orcamento para diversas despesas da escola, e, entre essas despesas, figurar a que se

destina ao ensino da ginastica e instrucdo militar. Neste sentido, sublinha com
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entusiasmo: “Folgamos em ver patrocinada a ideia de introduzir a educacédo fisica e
militar na escola primaria. E estimariamos apenas que ao ser iniciada encontrasse o favor,

que hoje lhe dispensam” (Froébel, ano I, n.° 7, 1 de Setembro de 1882:51).

Feio Terenas sustenta no Senado o contributo da educacédo militar para fazer “6ptimos soldados e convictos patriotas,
entusiasticamente aptos e dispostos para repelirem estranhos que, algum dia, se arrojem a invadir a nossa terra”. E recorda, com
saudade, os batalhdes escolares, das escolas centrais de Lishoa, no tempo em que o pelouro da instrucdo municipal era dirigido
pelo chefe republicano Elias Garcia. Sobre esse periodo, dird com emogéo: “Foi essa uma bela e feliz época para o fomento da
instrugdo popular na capital!” (D.S.R. sesséo n.° 77, 11 de Abril de 1913: 12).

Na mesma linha de pensamento, um articulista d” A Federag&o Escolar considera a educacéo civica e a ginastica importantes
“para a cultura fisica da crianga”, para a “aquisicdo de habitos de ordem e de disciplina” e para a “obtengéo da educacéo do
caracter, da vontade e da energia do aluno” (A Federacéo Escolar, n.° 127, 2 de Agosto de 1914).

Para Antonio Aurélio da Costa Ferreira, entdo director da Casa Pia de Lisboa, no
discurso que significativamente intitulou Ginastica-escola de moral e de civismo, a IMP
€ um meio excelente de educacéo civica por meio da qual se fundamenta a “aquisicao das
virtudes, das qualidades indispensaveis para ser bom cidaddo e bom soldado” (Ferreira,
1917: 8). E vé também uma influéncia benéfica do ensino da ginastica na medida em que
os alunos, ao executarem 0s exercicios gimnicos, “apuram os sentidos, educam a atencéo,
regulam a vontade, exercitam a inteligéncia porque tém de interpretar as vozes de
comando” (Ferreira, 1917: 5). E igualmente um elemento fulcral na regeneracéo fisica
das criancas e juntamente com a educacdo civica “faz maravilhas na sua formacéo
intelectual e moral” (Ferreira, 1917: 4). E, neste pressuposto, que o orador reitera que a
“ginastica € um meio excelente de educacédo civica” (Ferreira, 1917: 4). No que respeita
ao contributo destas duas disciplinas na preparacdo do soldado e do cidaddo, o
conferencista ndo hesita em afirmar que € cultivando o espirito de disciplina e de
obediéncia, que se prepara o “bom soldado” - o qual, uma vez nas fileiras, obedece, com
0 menor esfor¢o - e 0 “bom cidaddo” - o qual, uma vez na sociedade, acata as leis.

Por sua vez, o senador Gaspar de Lemos enfoca os beneficios da IMP na vida
militar do pais, no combate ao analfabetismo, na preparacdo fisica e civica dos cidadaos,
e na disciplina social da nacéo (D.S.R. sessdo n°® 37, 4 de Fevereiro de 1916: 3). Estas
mesmas vantagens sdo explanadas com profusdo pelo Boletim das Sociedades de
Instrucdo Militar Preparatéria (BSIMP), que destaca os exercicios como “marchar,
saltar, trepar, lancar pesos e eleva-los e nadar”. E neste sentido que insiste na finalidade
da ginastica “desenvolver as qualidades inatas do homem, tornando-o apto para sempre e
em qualquer ocasido, poder executar com facilidade os movimentos Gteis indispensaveis

a sua conservacao ou a sua defesa” (BSIMP, ano I, n.° 2, Junho de 1913: 12). Idéntica
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opinido é sustentada por Desidério Beca sobre a IMP na tese apresentada no 1.°
Congresso Nacional de Educacéo Fisica realizado em Lishoa em Junho de 1916™.

A educacéo fisica, como lembrava o senador José Pontes, “forma o homem; depois
de formado ele vai aqui e além mostrar quanto vale, indo para 14 fronteiras afirmar vigor,
energia e forca fisica” (D.S.R. sessdo n°17, 24 de Margo de 1922: 15). E, numa longa
interpelacéo que faz ao entdo ministro da Instrugdo, Augusto Nobre®®, exorta-o “a reunir
todas as colectividades desportivas” e “fazer com que nas escolas seja obrigatdrio o
ensino da ginastica”, se “seleccionem os professores” e se “eduque o professorado”
(D.S.R. sessdo n°17, 24 de Marco de 1922: 15).

Por sua vez, o deputado Pires Monteiro salienta que foi devido a IMP que o pais
conseguiu mobilizar um corpo de exercito para tomar parte na Grande Guerra (D.C.D.
sessao n.° 118, 2 de Julho de 1923:22).

Perto dos finais da | Republica, o entdo ministro da Guerra, Ribeiro de Carvalho,
reiterou que ndo pensa em “suprimir a IMP mas assim desenvolvé-la e torna-la mais
eficaz” (D.C.D. sessdo n.° 17, 9 de Janeiro de 1924: 6). E em 1926, dois senadores
Ferreira de Simas e Alvaro de Mendonca erguem a sua voz no Senado em prol da IMP.
Ferreira de Simas, ao considerar o exército como “uma escola de regeneracao da raga”, e
um meio para melhorar o estado fisico dos adolescentes, apela ao ministro da Guerra para
que “atenda a educacdo fisica e as medidas da higiene” de forma a tornar os “cidaddos
robustos quanto possivel” (D.S.R. sessdo n.° 59, 19 de Maio de 1926: 10). No mesmo
angulo de analise, Alvaro de Mendonca entende que o desenvolvimento fisico deve ser
adquirido antes de o individuo ir para as fileiras, quer seja através da educacao fisica quer
seja através da IMP as quais devem ter “o seu lugar na escola, ou nos sitios onde possa
ser feita progressivamente” (D.S.R. sessdo n.° 59, 19 de Maio de 1926: 15).

1> Sobre as teses apresentadas neste Congresso, consulte-se Bras (2006: 524-528).

18 0 referido ministro, a este propésito, faz uma digressao sobre o estado da Educaco Fisica em Portugal.
Reconhece que, & excepgdo dos paises escandinavos, da Bélgica, Suica, Franca, Inglaterra, Alemanha e
Espanha, “ndo estamos muito atrasados em questdo de educacdo fisica” (D.S.R. sessdo n.°17, de 24 de
Marco de 1922: 15).
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6. Criticas a funcéo socializadora da Instrucdo Militar Preparatoria

A par das diversas opinifes a favor da IMP, ha autores que tecem duras criticas a
esta disciplina e outros que se referem as dificuldades de a implementarem no terreno
educativo®’.

Na perspectiva de um articulista do BSIMP, a “ignorancia, indiferenca ou
desconfianga por tudo o que constitua uma inovagéo, por tudo quanto saia da rotina” (ano
I, n.° 2, Junho de 1913:15) foram d&bices a implementacdo desta disciplina a que se
juntaram comentarios desfavordveis de alguns contemporaneos. Registe-se 0 que
Tolentino Ganho sustentou num artigo intitulado precisamente A Instrucdo Militar
Preparatéria. O autor argumenta que a escola deve formar homens, na nobre e moderna
acepcdo do termo e que incutir e radicar o espirito militar no homem seria destruir o que
nele ha de verdadeiramente humano, langando-o num estado de barbarie. Como sustenta
que “a patria, para a crianca, ndo pode ser uma coisa terrivel, que s se defende

matando”, acrescenta:

“Teriamos, pois, a escola-caserna, com as suas companhias e 0s seus
graduados, a frente do que veriamos a figura bisonha dum cabo ou
perfil marcial dum sargento. E noés, que sempre temos protestado
contra a incompeténcia - na generalidade, € claro - do professorado
dos diversos graus de ensino, que haveremos de dizer da pedagogia
infusa dos novos mestres ... de sabre e mochila?...” (Ganho, 1911:
26)

O autor defende que, em vez da IMP, se dé aos alunos a Educacéo Fisica a qual tem
efeitos correctivos quando dirigida por “técnicos conhecedores e escrupulosos no
exercicio dos seus deveres” e da aos individuos a prontiddo, a ordem e disciplina que,
somando-se harmonicamente produzem a ordem e a disciplina de conjunto. No seu
entender, a “Educacdo Fisica dirige-se a alma através do corpo” enquanto que “a IMP

podera actuar sobre o corpo mas paralisando o cérebro” (Ganho, 1911: 26).

17 Sobre a polémica despoletada pela IMP, veja-se Pintassilgo (1998: 209-214) e Bras e Gongalves (2008a).

24



ér‘lt re (eXTOS 0 Aperfeicoamento Tecnico do Corpo no Imaginario da | Republica

Adolfo Coelho é igualmente um critico do ensino militar nas escolas. Este
pedagogo ndo vé qualquer vantagem em iniciar na escola a preparacdo do soldado,
advogando que essa mesma preparacdo poderia ser feita por meio do civismo, da
educacdo moral e, sobretudo, da educacdo fisica. Com estas componentes educativas,
operar-se-ia 0 que ele designa por “renovacdo nacional * fazendo “ renascer na alma dos
portugueses a virtude de obediéncia” (Coelho, 1911:7-15)

Adolfo Lima, por seu turno, também se opde a militarizacdo do ensino, apodando a
IMP de “monstruosidade” e “sopro de morte”. E argumenta que a escola deve ser neutra,
nem confessional nem laica e, por isso, a escola republicana ndo deve substituir o
crucifixo pela espada, Deus pela péatria e a oragdo pelo canto guerreiro. V& igualmente
desvantagens pedagogicas na imposic¢do as criancas da disciplina militar, uma vez que
esta, na sua perspectiva, ndo apela nem ao raciocinio nem as potencialidades e interesses
da crianca, desenvolvendo-lhe apenas a obediéncia e a memoria (Lima, 1914: 39-46).

S&o também varios os deputados®® e senadores™ que no hemiciclo manifestaram
reservas relativamente a aplicacdo da IMP. O senador Gaspar de Lemos afirma que,
“apesar do fim para que foi criada, a IMP ainda estd longe de ter o seu verdadeiro
alcance” (D.S.R. sessdo n.° 37, 24 de Fevereiro de 1916: 3). Desidério Beca enfoca a
critica as Universidades e a alguns liceus pela indiferenca face a organizacdo das SIMP
(D.S.R. sessdo n.° 32, 19 de Agosto de 1919: 8-9). E Paulo Cancela de Abreu sustenta que
a IMP de nada tem servido e nada tem feito de util para o pais. Acrescentando que tal
como tem sido implementada, longe de ser vantajosa, tem servido unicamente para
especulacBes e fins politicos, tendo sido adoptada essencialmente como arma politica,
para missdes politicas da Republica, e ndo para fazer a educacdo civica e militar
conveniente as futuras pracas do exército (D.C.D. sessdo n.° 117, 27 de Junho de 1923:
22).

18 A titulo de exemplo, vejam-se os deputados Cunha Macedo (sessdo n.° 123, 30 de Maio de 1912), Lelo
Portela (sessdo n° 49, 22 de Maio de 1922), Paulo Cancela de Abreu (sessdo n.° 117, 27 de Junho de 1923)
e Pires Monteiro (sessdo n.° 16, de 8 de Janeiro de 1924).

19 Entre os senadores que abordaram a IMP, destaguemos, entre outros, Abilio Barreto (sessdo n° 52, 27 de
Marco de 1917), Desidério Beca (sessdo n.° 32, 19 de Agosto de 1919), Querubim Guimardes (sessdo n.°
60, 6 de Julho de 1923) e José Pontes (sessdo n.° 60, 6 de Julho de 1923).
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Sdo igualmente recorrentes as referéncias a exiguidade das verbas atribuidas a IMP,
0 que tem, como refere o deputado Lelo Portela, dificultado o desenvolvimento fisico dos
mancebos pela inexisténcia de escolas de tiro e de ginastica (D.C.D. sessdo n.°49, 22 de
Maio de 1922: 20).

No ano de 1923, o entdo ministro da Guerra, Fernando Freiria, explica que a IMP
“produziu alguns resultados depois do 5 de Outubro, mas depois mais nada produziu de
pratico”. E perfilha a opinido do senador José Pontes de tornar obrigatdria ndo a IMP mas
a instrucdo fisica para que “quando os individuos cheguem a vida militar, esta instrucéo
se faca com diminuigdo de despesa para o Estado” (D.S.R. sesséo n.° 60, 6 de Julho de
1923:10).

Sdo, pois, diversas as ocorréncias no Parlamento sobre a IMP 0 que atesta a
importancia que os parlamentares lhe dedicavam, como se depreende nos graficos e no

quadro que seguem:
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[Grafico n°1]

Instrucéo Militar Preparatéria em debate nas Camaras
N° de Deputados e Senadores

8,
61 = 2
_ Deputados
O Senadores
4. — 7 O Totais

[Gréafico n° 2]

Ocorréncias da Instru¢éo Militar Preparat6ria no Diario
da Camara dos Deputados e no Senado

359
30 f
25+ I

I B Camara de Deputados
204 i O Senado .

I M Total de Ocorréncias
154 I
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[Quadro n°1]
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INSTRUCAO MILITAR PREPARATORIA EM DEBATE NAS CAMARAS

Ano Deputados Senadores
1910
1911
1912 Cunha Macedo
Simas Machado
Fernando de Macedo
Tiago Sales
1913 Helder Ribeiro Feio Terenas
Tiago Sales Machado Santos Morais Rosa Abilio Barreto
e Seabra Junior
1914 Barbosa de Magalhées Ladislau Picarra
1915 Simas Machado Antonio Maria Baptista
Aresta Branco
Lima Bastos
Pereira Bastos
Helder Ribeiro
Norton de Matos
( Ministro das Col6nias)
1916 Antdnio Medeiros Franco Gaspar de Lemos
Jodo Pereira Bastos
Alfredo Ernesto de S& Cardoso
Artur Leitdo
1917 Morais Rosa Gaspar de Lemos
1918 e
1919 Malheiro Reiméo Tiago Sales
Desidério Bega
1920 | Antdnio Granjo (Presidente do Ministério) Desidério Bega
1921 Pereira Bastos
Antonio Granjo
1922 Lelo Portela José Pontes
Pires Monteiro
1923 Pires Monteiro Querubim Guimaraes
Paulo Cancela de Abreu José Pontes
Vasco Borges Julio Ribeiro
Antonio da Fonseca
1924 Pires Monteiro José Domingues dos Santos
(Presidente do Ministério)
1925 Torres Garcia
1926 Ferreira de Simas

Alvaro de Mendonca
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€ntrete

[Quadro n°2] . B )
OCORRENCIAS DA INSTRUCAO MILITAR PREPARATORIA
NO PARLAMENTO

Ano Diario da Camara Diario
dos Deputados do
Senado
190 | 0 - | e
N e
1912 4 | e
1913 8 2
1914 1 2
1915 7 4
1916 21 9
1917 8 4
I
1919 2 2
1920 2 5
1921 2 | e
1922 10 5
1923 11 3
1924 6 1
1925 1
1926 | 000000 - 5

7. Disciplinar o corpo para controlar as almas

7.1. A criacdo das Sociedades de Instrucdo Militar Preparatdria

O Decreto de 26 de Maio de 1911 cria as Sociedades de Instrucdo Militar
Preparatoria (SIMP), declarando-as para todos os efeitos legais, “patridticas e
benemeéritas”, e considerando-as “centros de educacédo destinados a desenvolver e
cimentar as altas virtudes civicas e a fortalecer a mocidade, preparando-a para bem

cumprir o seu dever militar”( art. 4.° § 2).
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A Portaria de 1 de Junho de 1912 justifica a criagéo das referidas sociedades para
que “a lei de recrutamento reduzindo o tempo de permanéncia nas fileiras do exército, se
execute sem atritos e produza todos os beneficios que tdo patrioticamente se propde
conceder ao pais”.

O fim primacial das SIMP era, pois, promover a cultura intelectual e fisica para o
pais ter patriotas conscientes e bons soldados. Visava-se, assim, “fazer de cada mancebo
um perfeito cidaddo ministrando-lhe, a par duma completa Instrucdo Militar, uma sélida
educacdo civica, formando-lhe um caracter austero e nobre, que muito pode contribuir
para o levantamento moral de que tanto carece a raca portuguesa” (Portaria de 1 de Junho
de 1912).

Na Lei n.° 623, de 23 de Junho de 1916, sdo acrescentados ao artigo 4.° do Decreto
com forca de lei de 26 de Maio de 1911 - que regulamentava a IMP - dois paragrafos que

revalorizam as SIMP pelo seu papel formativo, civico e militar :

“§ 1.° Para efectivar o disposto neste artigo é autorizada a criagéo de
associagOes, com a designacdo de SIMP, em todo o territério da
Republica.

8 2.° As sociedades de que trata 0 § 1.° serdo, para todos os efeitos
legais, declaradas patridticas e beneméritas, e constituirdo centros de
educagdo destinados a desenvolver e cimentar as altas virtudes
civicas e a fortalecer a mocidade, preparando-a para bem cumprir o
seu dever militar”.

Por este articulado, constata-se a importancia crescente atribuida a estas
sociedades quer pela sua criacdo nas diversas localidades do pais quer pela misséo
patriotica, civica e militar de que eram incumbidas. Declaradas patridticas e beneméritas,
constituiam centros de educacdo, destinadas a desenvolver as virtudes civicas, em que se
fundamentava o espirito militar de um povo, e a fortalecer a mocidade, preparando todo o

portugués (dos 17 aos 45 anos) para bem cumprir o dever militar.
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[Mapa n° 1]
>
£,
>
Y *
*5’1?
b g
>
Iy
¥
N° de Sociedades - 13 - Lisboa
- 4 - Porto
- 3 - Coimbra
- 2 - Leiria

- 1 - Alcobaga, Coruche, Figueira da Foz, Lamego, Lourinhd, Pombal,
Pévoa, Santarém, Torres Vedras, Trancoso, Viana do
Castelo.

Fonte: Bega, D. (s/d). Instrucdo militar preparatéria. Lisboa: Tipografia e Papelaria Fernandes.
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8. 2. O exorcizar a decadéncia através do efeito propagandistico dos

exercicios fisicos

As SIMP promovem paradas, exercicios militares e jogos desportivos, 0s quais,
como bem sintetizou o entdo ministro da Instrucdo, Augusto Nobre, serviam ndo sé para
desenvolver a educacdo fisica bem como constituiam “a melhor instrucdo militar”
(D.S.R., sessdo n.° 17, 24 de Marco de 1922: 15).

A dimensdo curricular da IMP contemplava a demonstracdo de jogos desportivos e
exercicios gimnicos. Os cortejos civicos e paradas, enquanto formas de manifestacao
colectiva, ganharam com a Republica uma dominancia tal que reforcaram o consenso a
volta do novo regime - unificar e religar os individuos (Catroga, 1988: 312-313).

Com a tendéncia secularizante e laicizadora da | Republica havia nesses festejos o
que Ozouf designou de “transfert de sacralité” (1976 : 132), instaurando, devido a sua
dimensdo ritual, a mistica dum tempo novo e de um novo regime que pretendia
“exorcizar a decadéncia do presente” (Catroga, 1988: 312). Essas festividades criavam
momentos entusiasmantes de comunhdo e possibilitavam que os individuos se
reconhecessem como sujeitos sociais pois elas propiciavam um clima de participacéo que
os levava a sentirem-se parte integrante de uma colectividade unificada (Catroga, 1998:
312-313). Contudo, como nota (Duvignaud, 1965: 238-263), as festas e paradas, ao
passaram a ser geridas pelo poder politico estabelecido, transformaram-se em cerimonial
e em espectaculo, isto é, em representacdo gizada mais para ser vista e ouvida do que
participada.

Afigura-se-nos significativo salientar-se que a ideia dos exercicios em parada recebeu
daqui uma forte influéncia porque os cursos de Instrucdo Militar, onde quer que
funcionassem, tinham todos os anos que prestar provas publicas as autoridades e ao
publico. Deveria haver trés provas colectivas, ndo podendo durar cada uma delas mais de
meia hora: a primeira era de ginastica de movimentos; a segunda de ginastica aplicada, de
modo a obrigar a passagem de obstaculos; e a terceira de evolu¢Ges em ordem unida em
diversas formac0es. Igualmente, os que tinham recebido instrucao especial de equitacéo e

ciclismo (e também clarim ou corneta, trabalho de pioneiro e servico de graduados)
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entravam nestas provas. As paradas terminavam com um desfile em continéncia pela

frente das autoridades de maior categoria que assistissem a esse acto.

A importancia crescente que as festas das SIMP vinham assumindo levou a
assuncdo de festejos regulamentados em leis. Assim, determina-se que no dia 6 de
Outubro de cada ano, dia seguinte ao aniversario da Republica, se realizem em cada
localidade onde funcionem cursos de IMP, e em lugar publico, uma parada geral dos
mancebos sujeitos a frequéncia do 2.° grau, para a qual serdo convidadas as autoridades
civis e militares dessa localidade. Os mancebos que tiverem recebido instrucdo especial
de equitagéo, ciclismo, sinais de clarim ou corneta, trabalhos de pioneiro e servico de
graduados, serdo utilizados em cada uma destas provas conforme as suas especialidades.

Para além das paradas, deveria haver no fim do periodo anual de instrucao,
concursos de tiro e doutras especialidades perante um juri de trés membros nomeados
pelo comandante da respectiva circunscricdo militar, de um delegado da respectiva
Camara Municipal, de um cidad&do, devendo este ser escolhido entre 0s socios de uma
SIMP caso houvesse alguma na localidade. Para este concurso, o0 inspector e 0s
instrutores promoveriam, com a necessaria antecedéncia, a obtencdo de prémios
destinados aos concorrentes que mais se distinguissem e aos cidad@os ou colectividades
que mais tivessem contribuido para o bom éxito do concurso.

Os festejos eram profusamente noticiados na imprensa. E as SIMP enderecavam
convites a diversas individualidades como a governantes, deputados e senadores para
assistirem as sessdes solenes?.

A titulo exemplificativo, atente-se no Programa da parada no hipédromo de Belém
em Junho de 1913, onde participaram as SIMP de Lisboa e algumas da provincia: (i)
Concentracdo das Sociedades e formacdo; (ii) Entrega de insignias de honra as
Sociedades por S. Ex.2 o presidente da Republica; (iii) Demonstracdo de Escutismo; (iv)
Demonstracdes da Cruz Vermelha; (v) Exercicios ginasticos; e (vi) Marcha em

continente.

20 \/eja-se, a titulo exemplificativo, alguns oficios como o da Sociedade de IMP n.° 1, convidando a Mesa
da Camara dos Deputados a assistir a grande sessao solene que se efectuaria no Coliseu de Lisboa (D.C.D.,
sessdo n.° 58, 23 de Margo de 1913: 5). E o do Presidente da Sociedade n.° 1 de IMP, convidando a Mesa
do Senado a assistir a festa das provas finais do terceiro periodo anual da mesma Sociedade (D.S.R., sessdo
n.° 31, 12 de Agosto de 1915: 2).
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O repérter do jornal O Século pintou um quadro vivo, repleto de cor epocal e

pormenorizado das festas que ocorreram nesse hipédromo:

“Mais uma Festa grandiosa das Sociedades de IMP. O pelotdo deita-
se no solo e com 0s seus corpos unidos, desenha letras, lendo-se a
frase Viva a Republica (...). A populagdo da capital foi despertada
pelo estalejar festivo dos morteiros e foguetes com que a alvorada foi
saudada em varios pontos e pelas filarmonicas que percorreram as
ruas anunciando o inicio das festas. A cidade apresentou-se
engalanada. Em muitas janelas de particulares via-se hasteada a
bandeira nacional (...). Os comboios desde cedo comecaram a
despejar numerosas pessoas da provincia e dos arredores, que se
espalharam pela cidade a admirar as decora¢bes do Rossio, da
Avenida, praca de Camdes, etc. entretendo-se pelas ruas da Baixa e
postando-se defronte dos coretos a ouvir a masica” (O Seéculo, ano
XXXI1I1, n.° 11313, 9 de Junho de 1913).

A acreditar no reporter deste diario assistiram a festa o chefe de Estado (Manuel de
Arriaga), oficiais de terra e mar, representantes do Congresso e do Municipio, 0s generais
Ferreira de Castro, Encarnacdo Ribeiro, o major Pereira Bastos, € governantes como
Afonso Costa, Antonio Macieira, Rodrigo Rodrigues, Daniel Rodrigues, acompanhados
pelos seus secretarios?.

Nesta cerimonia participaram os alunos da Casa Pia (que “desperta admiracao geral
pelo garbo marcial do seu porte”), do Colégio Militar (que “executaram com admiravel
precisdo alguns exercicios de ginastica”) os alunos da Escola Nacional (que “exibem
alguns exercicios de sport, palestrianismo, luta de traccdo e esgrima”) e do Asilo Maria
Pia (O Século, ano XXXIII, n.° 11313, 9 de Junho de 1913).

O ministro inglés, a fazer fé no jornal O Século, afirmou que esta cerimonia nao
podia ter maior brilho. Contudo, o deputado Tiago Sales é menos entusiasta. Considera
que, se por um lado, verificou que alguns numeros foram feitos sob regras cientificas,

outros manifestaram uma deficiente execucdo técnica. E, por isso, que reputa urgente a

21 Sabemos também que entre os edificios que embandeiraram se destacavam redaccdes de jornais, 0s
armazens Grandela do Chiado, e de Ramiro Ledo, A Brasileira, o Jardim do Chiado, os hotéis Universo,
Borges e Alianca, edificios publicos, escolas, AssociacBes da Agricultura, de Lojistas, Industrial, a
Propaganda de Portugal Liga Naval, o saldo da Trindade, o consulado geral dos Estados Unidos do Brasil,
o Directério do Partido Republicano, o Centro Henriques Nogueira, o Centro Evolucionista, o Grémio

Literario, o Grémio Lusitano, a Associacdo Humanitaria Camdes e os Bombeiros Voluntarios.

34



ér‘lt re (eXTOS 0 Aperfeicoamento Tecnico do Corpo no Imaginario da | Republica

Comissdo de Instrucdo Superior dar um parecer favoravel a um projecto de lei que ele
apresentara, ha meses, relativo a criacdo de institutos centrais de ginastica e esgrima sob a
superintendéncia do Ministério da Guerra (D.C.D. sessdo n.°128, 16 de Junho de 1913:
26).

No Verdo de 1914, o jornal A Federacdo Escolar da destaque na 12 pagina, em
editorial, as provas de IMP que se realizaram na serra do Pilar. Assistiram a esta festa
patridtica, autoridades civis e militares, vereadores dos municipios do Porto e Gaia e
inspectores escolares. Sabemos que as provas do 1.° grau principiaram as 6 h da manha e
terminaram cerca das 8, seguindo-se as do 2.° grau que duraram até ao meio-dia. E 0
editorialista manifesta a sua surpresa pelo facto de ter visto comparecer nesses festejos
um tao reduzido numero de escolas oficiais, interpretando esse escasso numero pelo facto
da ginastica ainda ndo estar devidamente organizada e implementada nas escolas. Refere
que teria apreciado “ter visto mais ginastica e menos tactica, mais cadéncia e menos
tambor” e que o jari deveria ter exigido “maior nimero de exercicios de ginastica, mais
correccdo nos movimentos, mais ritmo e mais sequéncia na ordem dos exercicios” (A
Federacdo Escolar, n.° 127, 2 de Agosto de 1914). E sustenta que o professor na escola
ndo pode nem deve preocupar-se com fazer soldados pequenos metendo-lhes nas maos
espadas em miniatura ou armas de modelo reduzido, competindo-lhe cuidar da satde e do
desenvolvimento da crianca através da ginastica.

No sentido de incrementar as festas desportivas o ministro da Instrucdo, Augusto
Nobre, determina, pelo decreto n.° 6722, que, nesse ano de 1922, se fizesse em Maio uma
parada em todas as escolas - cujo programa compreendia o canto coral e jogos
desportivos - para “despertar o entusiasmo” e desenvolver o “ensino da educagdo fisica”,

constituindo esta, no seu entender, a “melhor instru¢do militar preparatoria”:

“Tanto em Lisboa, como no Porto, 0s jogos desportivos nas massas
populares tém tido um grande desenvolvimento. Sabe V. Exa. muito
bem a importancia que eles tém, tanto sob o ponto de vista fisico
como moral. A higiene, o desenvolvimento fisico em geral, a
destreza e a agilidade dos movimentos, preparam as criangas para 0s
trabalhos futuros de operéarios e de soldados, corrigem a vida
sedentaria e a fadiga intelectual dos alunos das escolas e constituem
a melhor IMP” (D.S.R., sessdo n.° 17, 24 de Margo de 1922: 15).
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A promocdo destas festas bem como a instauracdo de feriados civis constituiam uma
nova hagiografia civica e integravam-se na intencdo de laicizar o capital simbdlico,
apanagio da mundividéncia laica da | Republica (Catroga, 2006). Acresce referir que,
durante os finais da Monarquia, ja a imprensa republicana dava um significativo destaque
a cobertura noticiosa das festas e comemoragdes dinamizadas pelas associacOes,
sociedades promotoras de educagédo e centros escolares republicanos. Na linha de Paul
Bert (1883: 24) — “c’est dans les fétes publiques que se développe la sympathie
commune; c’est la que se crée une sorte de vibration communicative qui échauffe les
coeurs; c’est la que se retempre la foi dans la patrie et I’amour de la liberté” - 0 médico
republicano Ladislau Pigarra confessava aos leitores d” A Luta: “o movimento de ideias,
para se propagar de uma maneira eficaz atraves de todas as camadas sociais, necessita das
festas publicas, que, pelo seu brilho, atraiam a grande massa popular” (A Luta, ano I, n.°
985, 19 de Setembro de 1908).

O caracter endoutrinador® inerente a estas festividades bem como a apologia ao
regime republicano estdo bem patentes, por exemplo, num pelotdo que, num dos
exercicios, “se deita no solo e com o0s seus corpos unidos, desenha letras, lendo-se a frase
Viva a Republica” (O Século, ano XXXIII, n.° 11313, 9 de Junho de 1913). Também o
ministro das Coldnias Norton de Matos assume explicitamente no Senado, o objectivo
inequivoco de republicanizar o cidad&o e o exército através de diversas esferas de accéo

que passam quer pelas SIMP quer pelas municipalidades quer pela escola:

“Ha toda a conveniéncia em exercermos essa influéncia e apelarmos
para todos os cidaddos, para que dentro de todas as esferas de ac¢do
se concorra para obtermos um exército verdadeiramente republicano
e nacional. A legislagdo proclamada depois da Republica exige que
essa propaganda aumente em todo 0 nosso meio politico e que seja
levada a efeito dentro das diversas sociedades: pela IMP, pelas
camaras municipais; nas escolas, no recruta, no mancebo, na crianca;
procurando incutir-se no espirito de todos a ideia da necessidade do
exército nacional e republicano (D.S.R., sessao n.° 3, 6 de Dezembro
de 1915: 5).

22 Os festejos, devido ao seu caracter endoutrinador e encomiastico para com o Governo, foram apodados

por Machado dos Santos como “acto de épera cdmica” (D.C.D., sessdo n.° 82, 28 de Abril de 1913:11).
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7. 3. A formacdo da cidadania nas Sociedades de Instrucdo Militar

Preparatoria

A cidadania, enquanto modo de estar e de agir em sociedade e de se relacionar com
o Outro, permite-nos centrar a matriz estruturante do conceito de cidaddo na correlacéo
dos direitos e deveres civicos. Para intervir e participar na vida politica foi preciso rejeitar
os valores da sociedade do Antigo Regime e comungar dos ideais da Revolucdo Francesa
e da Revolucao Liberal. Segundo Mozzicafreddo (1997), a cidadania, enquanto categoria
politica e social constitutiva das sociedades modernas, surge a partir da ideia de que os
individuos sdo membros de uma comunidade, e traduziu-se em primeiro lugar na defesa
da(s) liberdade(s), na participagéo politica e no direito de associacéo.

Assim, o cidaddo dos primoérdios do liberalismo assume-se como um sujeito de
direitos e deveres face ao Estado. Os primeiros direitos de cidadania foram os civis, 0S
chamados direitos da primeira geracdo - direito de liberdade de expressdo, de
consciéncia e de livre opinido - que serviam para defender o individuo da arbitrariedade
do Estado. “Eram direitos contra a prepoténcia do poder politico do Estado, que tendiam
a afirmar um dominio privado em face do dominio publico. (...) A cidadania moderna foi
assim, em primeiro lugar, entendida como cidadania de liberdade” (Cruz, 1998: 197).

Sem duvida que o surgimento da cidadania acompanha, por um lado, o
desenvolvimento da sociedade industrial e, por outro, a predominancia que o Estado de
direito vai adquirindo enguanto forma e processo de estruturacdo das relacdes sociais
(Mozzicafreddo, 1997).

Com a implantacdo da Republica em 1910, reemerge a importancia da
consciencializacdo civica que todo o cidaddo deveria possuir. E neste contexto que a
institucionalizacdo curricular da educacdo civica se afigura ser, para a intelligentzia
republicana, um instrumento indispensdvel com vista a consagrar, legitimar e estabilizar
0 novo regime, cujas bases ainda ndo estavam seguras. “A obtengdo do consensus
republicano era, pois, uma questdo vital" (Pintassilgo 1998: 115). E que, como sustenta
André Chervel (1988:61), “les disciplines scolaires sont inséparables des finalités
éducatives au sens large du terme de I’école et constituent un ensemble complexe qui ne

se réduit pas aux enseignements explicites et programmés”. E, igualmente, neste angulo
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de andlise, que se integra a criacdo da Instrucdo Militar Preparatéria (IMP) que visava
concomitantemente a formagdo moral e patridtica dos jovens e a sua preparagéo fisica E
que ser cidaddo, como refere Figueiredo (2002: 35), implica “construir vinculos com os
outros no seio de um espaco publico partilhado, permitindo gerir compromissos que (...) e
traduzem no beneficio de direitos (civis, politicos e sociais) e na assungdo de
determinadas responsabilidades”. Contudo, ha, com o fluir dos tempos, um processo de
construcdo e reconstrucdo de ser cidaddo, pois € do existir, do sentir e do agir, que
emergem novas formas de exercer a cidadania, conceito sempre plural e polissémico, na
medida em que é o sujeito que constroi, de forma individual e colectiva, a sua
subjectividade que constitui “o alicerce para a constru¢do da sua cidadania que nédo se
efectiva de forma neutra, mas influencia e é influenciada pelo meio sociocultural onde o
individuo vive” (Coutinho: 1988:165). E, como sublinhava Antonio Granjo, “a IMP
constitui em todos os regimes democraticos a demonstragdo de educacdo civica”
(Antonio Granjo, D.C.D., sessdo n.° 135, de 18 de Outubro de 1920: 5).
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8. Conclusoes

“A Instrucdo Militar Preparatoria serve para
fazer 6ptimos soldados e convictos patriotas,
entusiasticamente aptos e dispostos para
repelirem estranhos que, algum dia, se
arrojem a invadir a nossa terra”.

(Feio Terenas, Diario do Senado, sessdo n.° 77,
11 de Abril de 1913: 12).

Os decretos que criaram a IMP e as SIMP seguiram como modelos inspiradores 0s
exemplos de paises como a Prussia, Japdo, Franga, Suica e Alemanha e desenham uma
ideia de escola associada a do Exercito com o objectivo explicito de formar “bons
cidadaos, bons patriotas e éptimos soldados”.

Com efeito, a estrutura curricular da IMP e das SIMP visava, por um lado, o
cidaddo-soldado - aliado a manifestacdo do patriotismo e do nacionalismo tipicos do
ideario republicano - e, por outro, 0 mito do homem novo - que corporizaria o espirito da
educacdo civica, da disciplina, da obediéncia, da defesa da patria e da robustez fisica. A
ligacdo entre as sociedades de ginastica e a preparacdo militar que proliferou por muitos
paises esta relacionada com o imperativo de preparar a mocidade e de zelar pelo cuidado
do corpo. A necessidade de revigorar as forgas (fisicas e morais) encontrou na ginastica
um excelente meio de promocao. E a IMP, enquanto disciplina (no duplo sentido), era a
base essencial da organizacdo do exército e possibilitava 0 minimo de permanéncia nas
fileiras, constituindo, como ja referimos, “o traco de unido entre a escola e a caserna”.

Este novo imaginario trouxe novas exigéncias. Educar a juventude, segundo os
valores da sociedade emergente, era um novo imperativo. A IMP colocou-se, assim,
como um instrumento de educacdo do caracter e de competéncias necessarias a vida
projectada no imaginério republicano. Este trabalho foi assegurado pelas tecnologias de
poder a que Foucault chamou disciplinas. Neste processo, temos a destacar 0 Corpo como

principal foco de disciplinar a mente.
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Este novo poder da IMP atravessa o corpo e faz dele um novo objecto de
saber. Este novo poder e saber impregnam-se nos corpos e gravam-se nas consciéncias.
Através da héxis corporal pretendeu-se exercitar as qualidades humanas necessarias para
alcancar as finalidades dos ideais republicanos. Pela vivéncia se exercitou a imaginacao,
0 que serviu para transmitir e levar a apropriacdo da cosmovisdo antidinastica. Com a
héxis corporal pretendeu-se chegar ao habito da mente e despoletar sentimentos
apropriados ao ideario republicano. Com a héxis corporal pretendeu-se despertar novas
sensibilidades, novas disposicdes da consciéncia, de modo a permitir as pessoas situarem-
se no mundo social, ensinando-as a preferir. As potencialidades desta pratica, desta
vivéncia, estdo no facto de ser diferente das grandes narrativas. Por ser mais subtil, passa
mais despercebida.

Na IMP e nas SIMP, a ginastica foi uma educacdo civica porque com ela se
pretendeu ensinar a ser cidaddo, a incorporar os valores da sociedade/Estado, vinculando-
0 a uma certa maneira de pensar, viver, preparando-o a0 mesmo tempo com as
competéncias consideradas necessarias para a vida em sociedade. N&o existe uma
ginastica puramente bioldgica, fora dos interesses da vida social. Com ela aprende-se
uma maneira de se tornar cidaddo e certas disposicdes para o exercicio da cidadania
“livremente” consentida. Para ser cidaddo ndo basta habitar o territério, é preciso
participar na res publica. Assim, se a Educacdo Civica se tornou nuclear no projecto
politico e pedagdgico da | Republica (1910-1926) pois pretendia-se com ela consagrar e
legitimar o novo regime, também na IMP e nas SIMP, que eram espacos de doutrinacao
politica, se visava a formacédo do cidaddo—soldado.

Na IMP e nas SIMP, a educacdo civica € uma ginastica porque consiste numa
exercitacdo. As pessoas nao nascem ligadas, precisam de ser ensinadas a sentirem-se
vinculadas aos ideais da nacdo, a terem uma identidade. Nada disto é natural. E
necessario levar as pessoas a terem praticas/vivéncias com esse significado, a
reconhecerem-se como membros de uma unidade maior (nagcdo) para que a coesdo da
comunidade ndo fique em causa.

A IMP e as SIMP foram entendidas como o local privilegiado para isso se fazer.
Pretendia-se, desde cedo, levar as criangas a pensar, a viver e a sentir que nao pertenciam

exclusivamente a familia, mas que se integravam numa comunidade mais ampla. Dai a
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importancia de socializar os jovens, através da IMP, com um novo modo de viver. E
tiveram, pelos exemplos aqui evocados, ecos no debate parlamentar fosse na Camara dos
Deputados fosse no Senado.

A IMP consubstanciava, pela sua triplice composicdo curricular, o ideario
educativo republicano, que se propunha veicular as criangas uma educacdo integral que
cultivasse o corpo, pela higiene e pela ginastica, e educasse a alma, através de um ensino
cientificamente adequado e duma instru¢cdo moral e civica que “regenerasse a raga e
formasse o caracter dando-lhes a energia bastante para vencerem os factores que estavam
a degenerar a alma nacional” (Catroga, 2000 [1991]: 279). Neste sentido, a educagéo
civica - considerada, segundo um articulista da revista Educacdo Nacional, Manuel
Gomes Correia, 0 “evangelho das escolas” (ano XV, n.° 743, 11 de Dezembro de 1910:
99) - seria fundamentalmente o instrumento da socializacdo politica e da coesdo nacional
(Catroga, 2000, 2002, 2006; Pintassilgo, 1998, 2001; Reis, 2002). E a higiene, ao ser
“incorporada no processo de civilizagdo, simboliza também uma nova distingdo” na
medida em que com ela, “novas sensibilidades sdo trabalhadas, conduzindo ao exercicio
de uma dupla vigilancia - sobre os outros e sobre si (autocontrolo), o que reclama uma
higiene publica e privada” (Bras, 2008: 116). Subjacente & moralizagdo higienista, estava,
pois, a apologia da educacdo fisica, indispensavel para criar um «homem novo», capaz de
defender o Estado-Nacdo e responder aos desafios da modernidade.

Com efeito, este enfoque no revigoramento fisico e no discurso higienista visa
reforcar a estratégia educativa da prépria Escola Republicana, no que diz respeito ao ideal
de uma formagao harmoniosa da mente, do corpo e dos sentimentos morais. Deste modo,
a articulagdo da preparacdo especificamente militar com a pratica da educag&o fisica, do
ensino da higiene e da educacao civica visava a regeneracdo do corpo e da propria raca.
Assim, se consubstanciava a educacdo republicana que concebia a Escola como igreja
civica do povo (Catroga [2000] 1991; Pintassilgo, 1998) e uma oficina em que se fabrica
0 cidaddo, na expressiva formulacdo do congressista César da Silva, quando, em 1912,
discursava no Terceiro Congresso da Liga Nacional de Instrucdo (Silva, 1913:206).

E nesta linha de pensamento que se insere a esfera da accdo das SIMP que se
pautou pela organizagcdo de bibliotecas, criagdo de aulas nocturnas, promocdo de
conferéncias e palestras sobre diversos assuntos, desenvolvimento do gosto pela ginastica
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e pelo desporto e dinamizacdo de paradas e festas civicas. Estas instaurariam, pelo seu
cerimonial colectivo e ao ar livre, e pela sua dimensao ritual, a mistica de um tempo
novo, de um novo regime e de um homem novo. Esta nova mundividéncia, ao “superar a
noite medieval, iria trazer o reino da liberdade, igualdade e fraternidade” (Catroga, 1998:
312).

SIGLAS

BSIMP - Boletim das Sociedades de Instrucédo Militar Preparatoria
D.C.D. - Diéario da Camara dos Deputados
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D.S.R. - Diério do Senado da Republica
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Anexon1l

Descricdo genérica do Boletim das Sociedades de Instrucao Militar Preparatéria*

Proprietarios Director Local N.° de Preco
et Composic¢édo pEgMES
e administrac POsIG e
ao Formato
Editores eda e
redaccio impressao
12 série Sociedades de Dr. Moraes | Ruado Guarda- Tip.2 8 paginas
Instrucéo Manchego | Mor20.2° A.J. Ferros + Assinatura:
N.21 Militar & Ferros F.° 300 réis
Preparatoria Lisboa 2 paginas de
Maio de 1913 n°2eb5.° Rua dos publicidade
Retroseiros, Avulso:
43¢ 30 19cm X 25 60 réis
cm
Rua da Prata,
32
Lisboa
12 série Sociedades de Dr. Moraes Rua do Tip.2 8 paginas
Instrucéo Manchego Guarda- M6r | A.J. Ferros + Assinatura:
N.° 2 Militar 20,2.° & Ferros F.° 300 réis
Preparatdria 2 paginas de
Junho de n°2eb5.° Lisboa Rua dos publicidade
1913 Retroseiros, Avulso:
43 e 30 19cm X 25 60 réis
cm
Rua da Prata,
32
Lisboa

* Foram apenas publicados dois nimeros.
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Anexo n.° 2
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Anexo n°3

Secretaria da Guerra

12 Direccao Geral

42 Reparticéo

Mapa do movimento do pessoal da I.M.P. desde o seu inicio até ao ano escolar de 1915-1916

1° grau
Sociedades
Anos N.° de Frequéncia N.° de Frequéncia | N.°de | N.°de N.de | Analfabetos
Escolares escolas Cursos desses socios | socios | socios que
primarias para cursos dal? | da2? | receberam
que habilitacao sec¢do | secgdo a
ministraram de instrucéo
IMP professores
primarios
1912 1060 34641 A 2885 | 976 3182 723
a
1913
1913 1363 48425 27 319 5387 | 1159 6327 908
a
1914
1914 1367 60139 26 311 5962 | 888 6957 634
a
1915
1915 1566 69114 29 354 6022 | 698 7820 484
a
1916

Fonte: Elaboracao prépria com base em Instrucdo Militar Preparatéria - ANTT
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Anexo n.°4

Secretaria da Guerra

48 Reparticdo

Mapa do movimento do pessoal da I.M.P. desde o seu inicio até ao ano escolar de 1915-1916

2.° grau
Sociedades Nucleos
N.°de | Analfabetos Com N.° de N.° de N.° de Analfabetos | Com N.°
socios que habilitag@es | instrutores | mancebos | mancebos habilitacdes | de
Anos receberam literarias fardados | incorporados literarias instrutores
Escolares a
instrucéo
1912 3182 723 2862 112 697 10027 5262 4765 376
a
1913
1913 6327 908 5638 104 790 24922 7959 16963 786
a
1914
1914 6957 634 6216 130 1327 29109 13795 15714 1033
a
1915
1915 7820 484 6234 144 1325 40706 18215 22491 1851
a
1916

Fonte: Elaboragdo prépria com base em Instrucdo Militar Preparatoria - ANTT
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Anexon.’5

Fonte: O Século, ano XXXIII, n.° 11313, 9 de Junho de 1913
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