E entao a dosagem? Impactos dos playgroups nas criancas
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Objetivos? O que sao Playgroups?

Os playgroups sao grupos na comunidade que
reunem criancas peguenas e 0S Seus
cuidadores (maioria maes) para brincar e
realizar outras atividades sociais (padich & spooner, 2008).

(2)
Qual é o impacto dos
playgroups nas familias e
criancas que participam

num numero baixo de Projeto piloto Grupos Aprender Brincar
sessoes? Crescer - GABC (Playgroups for Inclusion):

\ Primeiro projeto de playgroups em Portugal

gue incluiu um estudo experimental de

avaliacao de impacto e um estudo de
MOon |t0 r|za géO (Barata et al., 2017).

O método ASPES (Analise de Subgrupos Enddgenos Previstos Simetricamente)

Qual é o impacto dos playgroups
nas familias e criancas que
participam num numero elevado
de sessdes?

O meétodo ASPES, utilizando as caracteristicas de baseline das criancas e familias, cria subgrupos que representam um nivel especifico de dosagem
associado a um conjunto particular de caracteristicas (Peck, 2013).

Fase 1: Identificar as caracteristicas de base associadas a uma Fase 2: Calcular uma estimativa do impacto para cada subgrupo previsto nos efeitos
baixa ou alta frequéncia de participagao nos playgroups principais esperados, utilizando um modelo de regressao: ordinary least squares (OLS)

Griffiths Mental Development Scales (EDMG)

Previstas baixa Desenvolvimento cognitivo da crianca
dosagem: frequentar

: Linguagem, Realizacao, Raciocinio pratico - (>24m)
Previstas alta

dosagem: frequentar
25% ou mais das
sessoes (n=231)

menos do que 25%

das sessdes (n=185) Amostra do estudo experimental: Pré-teste 416 diades e Pds-teste 257

Criangcas com maes:
+ jovens n=225
+ propensas ao desemprego

Niveis mais baixos de educacao
Rendimento abaixo do salario minimo

Familias GABC Familias controlo

Griffiths, 1954; 0-2 years old: Huntley, 2007,
n=191 2-8 years old: Luiz, Barnard, et al., 2008; Luiz,
Faragher, et al., 2008; Portuguese edition:
CEGOC-TEA, 2007, 2008

Resultados e Discussao

1) Qual é o impacto dos playgroups nas criangas que participam 2) Qual é o impacto dos playgroups nas criancas que participam
num numero elevado de sessdes? num numero baixo de sessdes?
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Os playgroups tém impacto positivo na linguagem infantil. Reforca a importancia COnCIUSBES
de investir em programas para a primeira infancia com uma abordagem ludico- , . . o
pedagdgica, de forma a reduzir o language-gap entre criancas provenientes de um E importante estimular a mudanga no desenvolvimento de praticas e
contexto desfavorecido e criancas provenientes de um contexto privilegiado. politicas na educagao, valorizando mais a importancia da brincadeira
Familias provenientes de um contexto desfavorecido beneficiam mais. Como Importancia de criar ambientes ricos em Linguagem - language
podemos alcancar estas familias e maximizar a sua frequéncia em playgroups e, nutrition, através da brincadeira em casa, escola, comunidade wuceeta, 201
desta forma, maximizarmos os efeitos dos playgroups?
Disponibilidade hordria e local dos playgroups (perto dos domicilios familiares, Playgroups como servico de educacao informal Universal, em
bibliotecas, escolas, juntas de freguesia, associacdes comunitarias); Divulgacao dos complemento com creches e Ji
playgroups e dos seus efeitos positivos para familias e criancas; Monitorizar
regularmente a qualidade dos playgroups — garantir os interesses e necessidades Para mais informacoes sobre c 't REPUBLICA
das familias, sinalizando os indicadores a melhorar. os GABC, faca o scan! PORTUGUESA
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